ASSOCIATION SVASVARA

REPRISE DES COURS DE YOGA
LE 11 SEPTEMBRE

les lundis de 12h30 a 13h45
et les mardis, jeudis et vendredis de 9h30 a 11h00

salle d’expression corporelle a St Martin de Valamas

Nouveau cours les mercredis de 10h45 a 12h15

salle du foyer communal de
Saint Julien d’Intres

2 séances gratuites pour les personnes qui découvrent.

Tarifs : 5 euros la séance
12 euros d’adhésion pour la cotisation annuelle

Renseignements :
Isabelle WILLER au 06 85 64 20 27
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